




     ห�กเร�ส�ม�รถนำ�วัสดุเหล่�นี้ม�รีไซเคิลได้ นอกจ�กจะมี

ร�ยได้เข้�กระเป๋�แล้ว ก็จะส�ม�รถช่วยลดปริม�ณขยะในแต่ละ

วัน รวมไปถึงลดปริม�ณก�รผลิตได้อีกท�งหนึ่ง  

ต้นไม้ใช้เวล�ในก�รเติบโตอย่�งน้อย 5 ปี แต่เร�ใช้กระด�ษ

ไม่ถึง 5 น�ทีก็ทิ้ง 

    อ่านมาถึงตอนนี้คงเห็นแล้วว่า เราสามารถนำาขยะกลับมาใช้

ประโยชน์ได้กว่า 80% เลยทีเดียว

         ขยะทั่วไป หม�ยถึง ขยะที่เหลือหลังคัดแยกรีไซเคิลและ

เศษอ�ห�ร กิ่งไม้ใบไม้ออกไปแล้ว เช่นถุงพล�สติกเปื้อนแกง ก็

อบแก็บ เศษหนัง เศษผ้� โฟม กระด�ษที่เปรอะเปื้อนเปียกชื้นใช้

ไม่ได้แล้ว ขยะเหล่�นี้ยังมีประโยชน์ส�ม�รถนำ�กลับไปใช้ใหม่ได้ 

เช่น นำ�ไปทำ�พลังง�นคว�มร้อนไปผลิตกระแสไฟฟ้� อัดเป็นแท่ง

เป็นเชื้อเพลิง หรือแยกเฉพ�ะถุงพล�สติกไปผลิตน้ำ�มัน ส่วนที่

ทำ�เชื้อเพลิงไม่ได้ เช่น เซร�มิก กระเบื้องแตก ก็ส�ม�รถแยกไป

ถมที่ หรือเป็นส่วนผสมของสตรีทเฟอร์นิเจอร์ ถนน 

ท�งเดินต่�งๆ ได้

17% ขยะทั่วไปที่รีไซเคิลไม่ได้  
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         “ ขยะส่วนที่ยังใช้ได้มี 2 ส่วนแรกรวมกว่า 80% คือ

ขยะย่อยสลายได้ และขยะรีไซเคิล ส่วนที่เหลือประมาณ  20%

อนัทีจ่รงิกส็ามารถนำามาใชป้ระโยชนไ์ดแ้ตต่อ้งผา่นกระบวนการ

จัดการด้วยเทคโนโลยีต่างๆ ก่อน”

    เช่น ซ�กถ่�นไฟฉ�ย ซ�กแบตเตอรี่ ซ�กหลอดฟลูออเรสเซนต์ 

กระป๋องย�ฆ่�แมลงเครื่องสำ�อ�งหมดอ�ยุห�กมีก�รทิ้งรวมกับ

ขยะทั่วไปก็จะส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมกล่�วคือ ปริม�ณโลหะหนัก

เช่นพวกปรอท แคดเมียม ตะกั่วที่รั่วไหลจะส่งผลเสียต่อ

ระบบนิเวศน์ในดิน และส�รอินทรีย์ในขยะ น้ำ�จ�กขยะจะไหลซึม

ลงสู่ใต้ดิน ในที่สุดก็ไปปนเปื้อนกับน้ำ�ใต้ดินเกิดปัญห�ต่อสุขภ�พ

อน�มัย

3% ขยะอันตราย / ขยะพิษ
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ให้ “ขยะ” ไม่ใช่ “ขยะ”

1. เริ่มรีไซเคิลตั้งแต่หน้าบ้าน

2. ค้นหาวิธีการว่าอะไรที่คุณสามารถรีไซเคิล

ทำาอย่างไร...? 

คงไม่มีใครปฏิเสธว่� 9 ใน 10 ของพวกเร� มีรูปแบบก�รทิ้ง

ขยะรวม ดังนั้นห�กมีจุดรีไซเคิลตั้งแต่หน้�บ้�นคงจะเป็น

ก�รเริ่มต้นก�รคัดแยกขยะที่ดี

     ในแต่ละท้องถิ่นที่แตกต่�งกันก็จะมีวัสดุที่แตกต่�งกันแต่

ส่วนใหญ่ที่เป็นโลหะ แก้ว พล�สติก และกระด�ษ

      คุณควรตั้งถังรีไซเคิลของคุณคู่กับถังขยะ

หลักเพื่อให้คุณสามารถที่จะแยกรีไซเคิลออกจาก

ขยะและได้รีไซเคิลในเวลาเดียวกัน

        ทำาให้การรีไซเคิลเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิต

เคล็ดลับ

เคล็ดลับ
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3. การแยกประเภทขยะ

4. หาวันเวลาจัดการกับวัสดุรีไซเคิล

    เมื่อคุณรู้ว่�อะไรที่คุณส�ม�รถรีไซเคิลได้ห�สถ�นที่ที่สะดวก

ในก�รเก็บให้แน่ใจว่�ทุกคนในบ้�นรู้ว่�วัสดุอะไรที่ส�ม�รถ

นำ�กลับม�ใช้ใหม่หรือรีไซเคิลก่อนที่จะโยนทิ้งไป

      ในบ�งชุมชนอ�จมีก�รนัดกันจัดกิจกรรมตล�ดนัดรีไซเคิล

หรือธน�ค�รวัสดุรีไซเคิล หรือวันที่มีก�รจัดกิจกรรมรีไซเคิลของ

แต่ละเขตพื้นที่ นัดกันรวมกลุ่มแล้วนัดให้ร้�นรับซื้อม�รับซื้ออ�จ

จะเดือนละ 1 ครั้ง หรือห�กมีวัสดุรีไซเคิลม�กอ�จนัดเป็นสัปด�ห์

ละครั้ง วัสดุรีไซเคิลเหล่�นั้นจะถูกส่งไปเข้�สู่กระบวนก�ร 

Reuse และ Recycle ใหม่ 

นำ�กลับม�ใช้ใหม่หรือรีไซเคิลก่อนที่จะโยนทิ้งไป

                  วัสดุรีไซเคิลบางอย่างจะต้องมีการล้าง

ทำาความสะอาดก่อน เช่น กล่องนม กล่องเครื่องดื่ม

ต่าง ๆ  ต้องแกะ ล้าง ตาก เก็บ เป็นต้น 

        ระบุวันที่ในปฏิทินหรือขอปฏิทินการรีไซเคิลจาก

ชุมชน เขตพื้นที่ของคุณ แล้วเริ่มเก็บรวบรวมวัสดุรีไซเคิล

เคล็ดลับ

เคล็ดลับ
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กองนโยบายและแผนงาน
สำานักสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร

http://office.bangkok.go.th/environment


